
1. FC Neubrandenburg 04      
B1-Junioren 
 
 
 
 
 
 
 

 

Trainingsplan B-Junioren 16.05.11 – 03.07.11 
 

            Spieler vom Dienst 

 

Montag, d. 16.05.11          erledigt 

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum)       

17.30 – 18.30 Uhr Training (Kraftraum)         

 

Dienstag, d. 17.05.11     

15.45 – 17.15 Uhr Training (Jahnsportforum)      

     

Donnerstag, d. 19.05.11     

17.30 – 19.00 Uhr Training (Sportplatz Hochschule) 

 

Samstag d. 21.05.11      

11.00 Uhr 20. Punktspiel (Heim) 

Gegner: Schweriner SC 

Treff: 09.45 Uhr (Sportplatz Hochschule) 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Montag, d. 23.05.11           

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum)    erledigt   

17.30 – 18.30 Uhr Training (Kraftraum)         

 

Dienstag, d. 24.05.11     

18.00 Uhr Pokalhalbfinale (Auswärts) 

Gegner: FC Anker Wismar 

Treff: 14.00 Uhr (Haus des Sports)       
    

Donnerstag, d. 26.05.11     

17.00 – 18.30 Uhr Training (Sportplatz Hochschule) 

 

Samstag d. 28.05.11      

10.00 Uhr 21. Punktspiel (Auswärts) 

Gegner: TSG Neustrelitz 

Treff: 08.00 Uhr (Haus des Sports) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Montag, d. 30.05.11          Aßmann 

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum)      Buschke 



Dienstag, d. 31.05.11        Dwars 

15.45 – 17.15 Uhr Training (Strandbad Broda)      

      

Donnerstag, d. 02.06.11     

11.30 Uhr Pokalfinale (Auswärts) 

Gegner: FC Hansa Rostock 

Treff: 08.15 Uhr (Haus des Sports) 

 

Samstag d. 04.06.11      

10.00 Uhr 22. Punktspiel (Heim) 

Gegner: Torgelower SV Greif 

Treff: 08.30 Uhr (Jahnsportforum) 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Montag, d. 06.06.11          Jarchow 

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum)      Kadur 

17.30 – 18.30 Uhr Training (Kraftraum)       Kayser  

 

Dienstag, d. 07.06.11     

15.45 – 17.15 Uhr Training (Jahnsportforum)      

     

Donnerstag, d. 09.06.11     

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum/Ligaplatz) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Montag, d. 13.06.11          Krüger 

10.00 – 11.30 Uhr Training (Jahnsportforum)      Menz 

13.30 – 15.00 Uhr Training (Jahnsportforum)      Lang 

15.00 – 16.00 Uhr Training (Kraftraum)         

 

Dienstag, d. 14.06.11     

10.00 – 11.30 Uhr Training (Jahnsportforum)       

13.30 – 15.00 Uhr Training (Jahnsportforum) 

15.00 – 16.00 Uhr Training (Kraftraum) 

     

Donnerstag, d. 16.06.11     

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum/Ligaplatz) 

 

Sonntag d. 19.06.11      

11.00 Uhr 1. Relegationsspiel (Heim) 

Gegner: SV SCHOTT Jena 

Treff: 09.45 Uhr (Jahnsportforum) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Montag, d. 20.06.11          Reichelt 

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum)      Schwartz 

17.30 – 18.30 Uhr Training (Kraftraum)       Stövesand  

 

 



Dienstag, d. 21.06.11     

15.45 – 17.15 Uhr Training (Jahnsportforum)      

     

Donnerstag, d. 23.06.11     

16.00 – 17.30 Uhr Training (Jahnsportforum/Ligaplatz) 

 

Sonntag d. 26.06.11      

11.00 Uhr 2. Relegationsspiel (Auswärts) 

Gegner: SV SCHOTT Jena 

Treff: wird noch bekannt gegeben (Abfahrt bereits am 25.06.2011) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Dienstag, d. 28.06.11        Tunnemann 

15.45 – 17.15 Uhr Training (Jahnsportforum)    Turowski 

          Walter 

Mittwoch, d. 29.06.11     

15.30 – 21.00 Uhr Abschlussfeier 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

verantwortlicher Trainer: Lennart Claussen 

0176-24826581 

lennartclaussen@hotmail.com 

 

Abmeldungen nur persönlich; nicht über SMS, E-Mail oder Dritte 


